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誰でも
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なれるよ！
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まずは
登録しよう！
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まずは
登録しよう！

 - 第1章 - 

ChatGPT　登録方法



ChatGPTの公式サイトへアクセス

「Try ChatGPT」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



「Sign up」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



メールアドレスを入力

「Continue」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法

メールアドレスで登録する場合



英数字8文字以上のパスワードを入力

「Continue」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法

メールアドレスで登録する場合



登録に使用するアカウントをクリック

ログイン

第1章　ChatGPT　登録方法

Googleアカウント/Microsoftアカウント/Appleアカウントで登録する場合



確認メールが送られる

「Veriify email address」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



ChatGPTの登録画面に戻り再読み込み

プロフィールを入力

「Continue」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



電話番号を入力する

「Send code」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



SMSに送られた認証番号を確認し入力

送られてこない場合には
「Resend code」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



“A note on credits”の画面

「continue」をクリック

第1章　ChatGPT　登録方法



第1章　ChatGPT　登録方法

この画面が出れば登録完了



ChatGPT　始め方・使い方　マニュアル

目次

Contents

1

3

ChatGPT　登録方法

ChatGPT　ログイン方法

ChatGPT　使い方

2

ChatGPTへ
ログインしてみよう！
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まずは
登録しよう！

 - 第2章 - 

ChatGPT　ログイン方法



ChatGPTの公式サイトへアクセス

「Try ChatGPT」をクリック

第2章　ChatGPT　ログイン方法



第2章　ChatGPT　ログイン方法

「Log in」をクリック



メールアドレスを入力

「Continue」をクリック

第2章　ChatGPT　ログイン方法

メールアドレスでログインする場合



設定したパスワードを入力

「Continue」をクリック

第2章　ChatGPT　ログイン方法

メールアドレスでログインする場合



登録に使用したアカウントをクリック

ログイン

第2章　ChatGPT　ログイン方法

Googleアカウント/Microsoftアカウント/Appleアカウントでログインする場合



第2章　ChatGPT　ログイン方法

この画面が出ればログイン完了
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実際に
つかってみよう！
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まずは
登録しよう！

 - 第3章 - 

ChatGPT　使い方



#1　ChatGPTの質問方法
全てできれば

ChatGPTマスター！#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



#1　ChatGPTの質問方法
まずは、基本！

質問の送り方から#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



メイン画面下の
テキストフォームから
質問内容を送信すると

ChatGPTから回答が返ってくるよ

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#1　ChatGPTの質問方法



#1　ChatGPTの質問方法
テーマやジャンルで

チャットは切り替えよう#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



「New Chat」をクリックすると
新しいチャットを作成可能！

テーマやジャンルで
チャットを整理したいときに便利

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#2　テーマごとにチャットを整理



#1　ChatGPTの質問方法
履歴を消したい時も

あるよね#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



チャットを開きタイトル右側の
ゴミ箱マークをクリック！
ポップアップの「Delete」で
チャットを削除できるよ

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#3　チャットの履歴削除方法



#1　ChatGPTの質問方法
複数の回答を

比べるのも大事！#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



「Regenerate」ボタンを押すと
回答の再生成ができます！

別の回答が見てみたい時に
有効だね

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#4　「Regenerate」ボタンについて

1つ目の回答　　　　　  2つ目の回答



#1　ChatGPTの質問方法
質問を編集することで

求める回答に近づくよ！#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



質問の右にあるアイコンを
クリックすると

質問の編集ができるよ！
質問を変えたい時に

便利だね

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#5　質問の編集方法



#1　ChatGPTの質問方法
ChatGPTから得た

回答をコピーしよう！#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



回答の右のボタンをクリック
することで

回答のコピーが
可能になるよ！

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#6　回答のコピー方法



#1　ChatGPTの質問方法
生成する文章が長いと

途中で止まってしまう...#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

第3章　ChatGPT　使い方

#8　ChatGPT Plus の使い方



長文を生成した時に文章が
途切れてしまう時...

「Continue generating」を押すと
続きの文章を

生成してくれるよ！

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#7　生成した文章が途切れる時の対処法



#1　ChatGPTの質問方法
より高度な回答を
得たい方向け！#2　テーマごとにチャットを整理する方法

#3　チャット履歴の削除方法

#4 「Regenetate」ボタンについて

#5　質問の編集方法

#6　回答のコピー方法

#7　生成した文章が途切れる時の対処法

#8　ChatGPT Plus の使い方

第3章　ChatGPT　使い方



有料版であれば
メイン画面上部でChatGPT Plusに

切り替えることができるよ
プラグインが扱えるなど

より高度なことができるよ！

第3章　ChatGPT　使い方　｜　#8　ChatGPT Plusの使い方


