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GPTｓとは？



GPTsの概要

GPTsについて
ー第１章ー　GPTｓとは？

GPTｓとはChatGPTの中に事前にプロンプトを
組み込むことができるボイスチャットのこと

例:「"ゆっくり"Script」(エヌイチ制作)
用途:簡単なキーワード入力だけでゆっくり実況台本出力可能

①作成したい台本に関連する
キーワードを入力

今回は「副業　おすすめ」で検索

②タイトル案を１０通りも出力

「副業　おすすめ」で検索した結果



GPTs での収益化の未来

ー第１章ー　GPTｓとは？

GPTsについて
③タイトル案をコピペする　

だけで構成を出力可能

【ゆっくり解説】副業で始めるべき!
おすすめの仕事TOP10」をコピペ

④見出しごとにコピペする
だけで台本を出力可能

大見出し1: 序章 - 副業を始める前に知っておく
べきこと〜
小見出し3: 成功する副業者の共通点をコピペ

10,000文字程度の台本の場合
人の手:10時間程度 GPTs:1 時間以内

このサービスでは、配信されているGPTｓを誰でも使えるようになる。

OpenAIは、2024年「GPT Store」という新サービスを発表。

これによりか「Apple Store」のようなアプリ販売
みたいにGPTｓを使ってお金を稼げるように！

まだ収益化は始まっていないので、先に始めておくことで収
益化が始めったときにＧＰＴｓに興味を向けていなかった層

との差をつけることができる。

使用回数90万回超えのGPTs「Grimorie」
https://chat.openai.com/g/g-n7Rs0IK86-grimoire

まだ現在は1使用の収益率は発表されていないが、
仮に1使用10円だとしたら9000万円と、、、

とても夢がある。



GPTs の基本的な使い方　
コツ

ー第２章ー



GPTｓの使い方、コツ
どうやって作るの？

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

GPTsの作り方として・・・

Createモード

Configureモード

の2通りがある

Createモード

Configureモード

会話しながら作りたいものを作れるので、
初心者におすすめ。

プロンプトが決まっている方はConfigure
モードがおすすめ。



Createモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

会話しながら作りたいものを作れるので、初心者におすすめ



Createモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

会話しながら作りたいものを作れるので、初心者におすすめ



Createモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

会話しながら作りたいものを作れるので、初心者におすすめ



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

例:【NEW】AI Cat Generator(エヌイチ作成)
用途:猫動画をGPTsで自動生成可能



Configureモード

あなたはプロのクリエイターです。
こちらから提示する猫を主人公にストーリー展開を考えてください。
その後そのストーリー展開に沿って画像を生成してください。

Instructions の内容

#手順のルール
手順通りに進めていってください。
「OK」と言えば次の手順に進むようにしてください。

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

詳しいプロンプト(指示文)の作り方は第3章で解説!

[全体手順]

［手順1］テーマの考察
あなたはプロの作家です。
提示した擬人化した猫を主人公にした日常の生活習慣

(たばこの吸いすぎ、お酒の飲みすぎ太りすぎ、いじめ、ファーストフードの食べ過ぎ)
をテーマとしたストーリーを５つ出力してください。
必ず回答例と同じ出力形式で文章を出力してください。

[手順2]ストーリーの考案
あなたはプロの作家です。
選んだ番号のストーリー構成を出力

ストーリー構成はコミカルな展開になるように10の展開を作って
ください。
1行1展開にしてください。また、その展開を絵で表すためのプロ
ンプトを生成してください。
必ず回答例と同じ出力形式で文章を出力してください。

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
Instructions の内容

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

#回答例
1. 母猫が妊娠で苦しんでいる
2. 父猫が車で病院に連れて行こうとしている
3. 病院で母猫に父猫が寄り添っている
4. 父猫が1人で手術室外の廊下で心配そうにしている
5. 病室から出た看護師が父猫を呼びに行く
6. 父猫が病室に入る
7. 生まれたことを家族全員で喜ぶ
8.子猫と一緒に撮影する父猫と母猫
9. 父猫とゲームをする子猫
10.幸せそうに喜ぶ父猫母猫子猫

[手順3]プロンプトの生成
上記のストーリー展開に沿ったプロンプトを生成してください

#制約条件
・プロンプトは登場人物の表情や服装、持ち物、背景の様子など詳細に記載
・登場する動物は擬人化されるようにプロンプトを生成
・出力画像は全て同じseed値で生成してください。
・猫は金色のスコティッシュフォールドで生成してください
・画風はピクサーキャラクターの3D風で生成してください
・人間は生成しないでください

[手順4]
{手順3}で出力したプロンプトを元に1枚目を1:1のサイズで
画像を生成してください。

Step3:自分自身でプロンプトを作れるようになって Instructionsに組み込む

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

他のGPTsと差別化する重大な要素として

①「Conversation starters」                               

②「Knowledge」(ナレッジ)

(コンバセーションスターターズ)

③「Capabilities」(キャパビリティーズ)

④「Actions」(アクションズ)



Configureモード
作ったプロンプトを動かすことができる。

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

Actionsの具体例：ZapierをGPTs内に組み込んでみよう！

今回はZapierを挿入してみる。
(様々なサービスを連携させて自動化することが可能なツール)

今回はZpierを使ってどんなことができるのか紹介する。

Zpierとは、「簡単な仕事」を自動化できるツールのこと。

「簡単な仕事」の例として毎日決まった時間にミーティングの
開催通知を送信する、Gmailの添付ファイルをGoogleドライブ
に保存する等

今回は例として面接日程調整メールを自動化していこう。

日々追われる業務の中で、Zpierに自動化出来るものは
自動化していくことで日々の業務を効率化できる



Configureモード

＃＃ステップ１：宛名
①に加える
＃＃ステップ２：採用担当の名前
②に加える
＃＃ステップ３：面接日時
③に加える

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

#ゴール
一時面接を希望されている方へ面接日程調整のメールをする
＃制約条件
・日本語でメールを作成をしてください。
・プロフェショナルなトーンと礼儀を保ちつつ、具体的な日時と場所を明確に伝え
ることを重視する。
・メールの冒頭は「お世話になります。株式会社エヌエイチの採用担当江縫一」
「TEL000－0000－0000」で始めてください。
・結びの挨拶は「それでは引き続き宜しくお願い申し上げます。」で締めてくださ
い。
・「フォーマット」「過去のメール」を参照して、文章を作成して下さい。
・メールには「日時」「場所」「持ち物」を必ず含めてください。
・ステップバイステップで、以下の情報を習得し、メールに反映してください。

Instructionsの内容



Configureモード

【面接日時】③｛〇月〇日（〇）○○時○○分～○○時○○分(所要時間：30分)｝
【面接場所】株式会社エヌエイチ
　〒160-0023東京都新宿区西新宿6丁目26-12　ITOビル４F
　https：//maps.app.goo.gl/Qx5B8bGVDpEf9gYo6
【持ち物】筆記用具

＃フォーマット

<件名>面接日程のご案内について【株式会社エヌエイチ】

<本文>①｛○○｝様

お世話になっております。
株式会社エヌエイチ採用担当の②｛○○｝と申します。

この度は、お忙しい中弊社の求人にご応募いただきまして、誠にありがとうございま
す。

面接書類を拝見した結果、①｛○○｝様にはぜひ面接にお越しいただきたく、面接日程
のご連絡をさせていただきました。

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。
Instructionsの内容

本メールへの変身をもって日程確定とさせていただきます。
上記日程でご都合がつかない場合は、再度調整いたしますのでご連絡ください。

ご不明な点やご質問がございましたら、お気軽にお問合せ下さい。
引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。

株式会社エヌエイチ　採用担当　鈴木
TEL:00-0000-0000

上記のように入力すると…



Configureモード

【面接日時】３月９日(土)18:00～18:30(所要時間:30分)
【面接場所】株式会社エヌエイチ
　〒160-0023東京都新宿区西新宿6丁目26-12　ITOビル４F
　https：//maps.app.goo.gl/Qx5B8bGVDpEf9gYo
【持ち物】筆記用具

ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

<件名>面接日程のご案内について【株式会社エヌエイチ】

<本文>佐藤様

お世話になっております。
株式会社エヌエイチ　採用担当の鈴木と申します。

この度は、お忙しい中弊社の求人にご応募いただきまして、誠にありがとうござい
ます。

応募書類を拝見した結果、佐藤様にはぜひ面接にお越しいただきたく、面接日程の
ご連絡をさせていただきました。

先程のInstructionsから作成した過去のメール
本メールへの返信をもって、日程確定とさせていただきます。
上記日程でご都合がつかない場合は、再度調整いたしますのでご連絡ください。

ご不明な点やご質問等ございましたら、お気軽にお問合せください。
引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。

株式会社エヌエイチ　採用担当　鈴木
TEL:000-0000‐0000

このようなメールが作成可能です！



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。
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ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。
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ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

結論
GPTsのActionを使いZapierのような自動化ツール

を使えば簡単な作業は自動化できる！



Configureモード
ー第２章ー　GPTｓの使い方、コツ

作ったプロンプトを動かすことができる。

まとめ
「Conversation　starters」
「Knowledge」
「Capabilities」
「Actions」

の４つの要素でほかのGPTsと差別化することが出来る

※特に「Actions」は無限の可能性を秘めており、ここで最も
ほかのGPTsとの違いを生み出します。



深津式プロンプト
入力方法

ー第３章ー



深津式プロンプト入力方法
深津式プロンプト入力方法とは？

ー第３章ー　深津式プロンプト入力方法

note株式会社CXOの深津貴之さんが開発され
たプロンプトの型となっている
(プロンプトとはChatGPTに送る質問や指示のこと)

深津式6つのポイント

①ChatGPTの役割を明確化
②入力文→出力文のプロセス
③何を出力するのかを明確化
④＃を用いて本文以外の明確化
⑤命令を箇条書きにして明確化
⑥条件で出力をコントロール

具体例



深津式プロンプト入力方法
ー第３章ー　深津式プロンプト入力方法

深津式6つのポイントの解説

①ChatGPTの役割を明確化
＃命令書：
あなたはプロの弁護士です。
以下の制約条件と入力文を元に、｛最高の○○｝を出力してください。

例えば役割に「プロの弁護士」と明示すると...
↓
ChatGPTsが弁護士視点で最適な出力を生成

ポイント
○○に最適な職業を入れましょう。

具体例)
医療領域の質問→あなたはプロの医者
絵本を書く→あなたはプロの絵本作家

②入力文→出力文のプロセス
入力文から出力文のプロセスを明確にすると...
↓
ChatGPTが与えられた入力文をどう処理し、出力文に変換したら
良いかを理解する
↓
精度の高い文章生成ができる

具体例)
＃命令書：
あなたはプロの英語教師です。
以下の制約条件と入力文を元に、最高の英文添削を出力してください。

＃制約条件＃
・文字数は300文字程度。
・小学生にもわかりやすく。
・重要なキーワードを取り残さない。
・文章を簡潔に。

#入力文：
｛ここに英文を挿入｝

＃出力文：



深津式プロンプト入力方法
ー第３章ー　深津式プロンプト入力方法

深津式6つのポイントの解説
③何を出力するのかを明確化

出力内容を明確化すると...
↓
ChatGPTが目指すべき結果を理解し、その結果を適切に生成する。

具体例)
＃命令書：
あなたは｛プロの○○｝です。
以下の制約条約と入力文を元に、｛最高の○○｝を出力してください。

＃制約条件：
・文字数は300文字程度。
・小学生にもわかりやすく。
・重要なキーワードを取り残さない。
・文章を簡潔に。

＃入力文：
｛入力文章

＃出力文：

④＃を用いて本文以外の明確化
#を用いて本文以外を明確に区別すると...
↓
ChatGPTはどの部分が指示や条件で、どの部分が処理すべきテキストなのかを理解
↓
プロンプトの構造が明確になり、ChatGPTsが期待されるタスクを正確に遂行する可
能性が高まる。

具体例)

＃命令書：
あなたは｛役割｝です。
以下の制約条件と入力文を元に、｛最高の○○｝を出力してください。

＃制約条件：
・文字数は300文字程度。
・重要なキーワードをを取り残さない。
・文章を簡潔に。

＃入力文：
｛入力文章｝

＃出力文



深津式プロンプト入力方法

条件を箇条書きにして明確化すると...
↓
ChatGPTは各条件を個別に理解し、それぞれを満たすように出力を
生成することが可能になる。

ー第３章ー　深津式プロンプト入力方法

深津式6つのポイントの解説
⑤命令を箇条書きにして明確化 ⑥条件で出力をコントロール

制約条件を追加すると...
↓
ChatGPTは各条件を満たすように出力を調整することが可能になる

具体例)

＃命令書：
あなたは｛役割｝です。
以下の制約条件と入力文を元に、｛最高の○○｝を出力してください。

＃制約条件：
・文字数は300文字程度。
・小学生にもわかりやすく。
・重要なキーワードを取り残さない。
・文章を簡潔に。

＃入力文：
｛入力文章｝

＃出力文：

具体例)

＃命令書：
あなたは｛役割｝です。
以下の制約条件と入力文を元に、｛最高の○○｝を出力してください。

＃制約条件：
・文字数は300文字程度。
・小学生にもわかりやすく。
・重要なキーワードを取り残さない。
・文章を簡潔に。

＃入力文：
｛入力文章｝

＃出力文：



ー第４章ー
GPTsの作成したリンク集



GPTsの作成したリンク集
ー第４章ー GPTsの作成したリンク集

・【NEW】AI　Cat　Generator
用途：猫動画をGPTsで自動作成可能

・Funny　Video　Creator
用途：GPTsで出力したプロンプトをmidjourney

に送れば、面白い画像を自動作成可能

・Difficult　to　Read　Kanji　Quiz
用途：GPTsが難読漢字とその漢字の画像を自動生成

可能


